\./Q Ajutor
Informations Aide
NMomoLllb

Ayuda
i 1d)
Help
Hilfe

Zentrum




Inhaltsverzeichnis

Deutsch

Albanisch - Shqip

Arabisch - <

Bosnisch, Kroatisch, Serbisch -
Bosanski, Hrvatski, Srpski

Bulgarisch - Bvarapckm

Chinesisch - E A

Englisch - English

Farsi - )l

Franzosisch - francais

Georgisch - JofMonymn

Griechisch - EAAnvika

Indonesisch - bahasa Indonesia

Italienisch - Italiano

Kurmandschi - Kurmanci

Polnisch - Polski

Portugiesisch - Portugués

Rumanisch - Romana

Russisch - Pyccknii

Slowakisch - Slovensky

Slowenisch - Slovensko

Somali - Soomaali

Spanisch - Espafiol

Suaheli - Kiswahili

Tagalog - Tagalog

Tamilisch - sL511p

Thailandisch - Tng

Tigrinya - +°16%

Tschechisch - Cesky

Tarkisch - turkce

Ukrainisch - ykpaiHcbka

Ungarisch - Magyar

Vietnamesisch - Tiéng Viét




1 Deutsch | Deutsch Frauen Informations Zentrum Qendra Informative e Gruas Albanisch | Shqip 2

Sind Sie in einer schwierigen Lebenssituation? Jeni né njé situaté té véshtiré jete?
Keni nevojé pér ndihmé né lidhje me...
Brauchen Sie Hilfe mit dem Thema... o Martesén ose partneritetin? Ndarjen ose divorcin?
o Ehe oder Partnerschaft? Trennung oder Scheidung? o Kércénimin ose dhunén?
o Bedrohung oder Gewalt? o Azilin ose té drejtén e géndrimit?
o Asyl oder Aufenthaltsrecht? o Problemet né puné?
o Probleme bei der Arbeit? A jeni detyruar...
Werden Sie gezwungen... o té punoni pa kontraté apo me pagesé té ulét?
o ohne Vertrag oder fur wenig Lohn zu arbeiten? o té paguani borxhe shumé té larta
o sehr hohe Schulden fur Ihre Reise nach pér udhétimin tuaj né Europé?
Europa zu zahlen? o té punoni né prostitucion?
o in der Prostitution zu arbeiten? A ju éshté dashur té arratiseni nga vendi juaj...
Mussten Sie aus Ihrem Land fliehen... o pér shkak té trafikimit té genieve njerézore,
o wegen Menschenhandel, Genitalverstimmelung/ gjymtimit gjenital/synetit (FGM/C), martesés
Beschneidung (FGM/C), Zwangsheirat oder sé detyruar ose orientimit seksual?
sexueller Orientierung? o dhe aju jané dhéné premtime té rreme pér
o und hat man Ihnen falsche Versprechungen jetén né Europé?

Uber das Leben in Europa gemacht?
Atéheré mos ngurroni té na kontaktoni!

Dann melden Sie sich gern bei uns! Ne ju késhillojmé pa pagesé dhe né ményré
Wir beraten Sie kostenlos und auf Wunsch anonym. anonime nése déshironi.
Wir beraten in Krisen, bei Gewalt, Menschenhandel Ne késhillojmé né raste krize, dhune,trafikimi njerézor

oder Arbeitsausbeutung. ose shfrytézimi pér puné.
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Centar za pruzanja informacija
o zastiti Zena

Bosnisch | Bosanski 4
Kroatisch | Hrvatski
Serbisch | Srpski

Jeste li u teSkoj Zivotnoj situaciji?

Trebate li pomo¢€ u vezi sa:
o Brakom ili vanbracnom zajednicom?
Raskidom vanbracne zajednice ili razvodom?
o Prijetnjama ili nasiljem?
o Azilom ili boraviSnim pravom?
o Problemom na poslu?
Da li ste natjerani:
o da radite bez ugovora ili za manju platu?
o skupo da platite prevoz za zemlje Europske Unije?
o da radite kao seksualni radnik?
Da li ste morali napustiti svoju drzavu:
o zbog trgovine ljudima, sakacenja
spolnih organa (FGM/C), prisilnog braka
ili zbog seksualne orijentacije?
o ilivam je nekoa dao lazna obecanja o
Zivotu u zemljama Europske Unije?

Onda nas slobodno kontaktirajte!
Savjetujemo vas besplatno i ako Zelite, anonimno.



5 Bulgarisch | Bbarapckum NHdopmaLmoHeH P EEd Chinesisch | FEA 6

LLEHTDBP 3a XKeHN

Bue ce HaMupaTe B TPyAHa XXuTelicka SNSRIRAY &S I R AR LUBX R FA)
cuTyauma?
HyxxpaeTte ce oT nomouy: BREEMTAENEERG?
o B 6paka v BbB Bpb3kaTa? Mopaau o IEINIBIER R, DEXERIERZA
pasAsana wiv passoa? o REIFMERIIER
o Mopagu 3aniaxa Uam Hacunme? o ERIGBEMES/E BB
o 3a nojlyyaBaHe CTaTyC Ha 6exaHum o T{EHRAJAIR
WY NpaBo Ha NpebrBaBaHe?
o [MpobnemMn Ha paboTHOTO MACTO? EEZ3RME
MpuHyaeHn nu cTe... o REERARIAZRDIVIRIM TIE?
o fia paboTuTe 6€3 0roBOP VI 3a Maska 3arn/aTa’? o WHFKEIRUMZ T T BENFSS?
o Jja n3nnawaTe MHOro BUCOKM 3aemmu o WIBMEZEIT(E?
3a NbTyBaHeTo By fo EBpona?
o Aa paboTuTe KaTo NPOCTUTYTKA? RS TIRE B{REYE ZRG?
Bue cTe U36aranu ot poanHaTa cum... o FAFMRsE AL SMATEREI/EIFL (FGM/C).
o nopaau TbProBus ¢ xopa, 0bpsA3BaHe SRIBIEIR S EN A
Ha reHUTanuuTe, HaCUACTBEH BpaK Uau o RS EINE X THUNE ER ERAE
nopaaw cekcyanHata Bu opreHTaums?
o 1 CTe MoAYUMIN GawmBm obellaHuns BE_ERE SR SRR !
3a k1BoTa B EBpona? BRI RHZGEY, FIRBENERNEERE.

ToraBa cBbpXXeTe ce ¢ Hac!
Huve npeanarame KoHcynTaumsa 6e3nnatHoO 1 no
XXefnaHne aHOHVMHO.



Information Centre for Women

__7_Englisch | English |

Are you in a difficult life situation?

Do you need help with the topic...
o marriage or partnership? Separation or divorce?
o threat or violence?
o asylum or right of residence?
o problems at work?
Are you being forced...
o to work without a contract or for little pay?
o to pay very high debts for your trip to Europe?
o to work in prostitution?
Have you had to flee your country...
o because of human trafficking, female
genital mutilation/circumcision (FGM/C),
forced marriage, or sexual orientation?
o and have you been made false
promises about life in Europe?

Then feel free to contact us!

We will advise you free of charge and anonymously
if you wish.

We advise in crises, in cases of violence, human
trafficking or labor exploitation.
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CRNEN VOO NRIEN[EIN centre d'informations pour femmes

Vous étes dans une situation difficile?

Avez-vous besoin d’aide concernant...
o votre mariage ou votre vie de couple, ou
bien votre séparation ou votre divorce?
o des menaces ou de la violence?
o le droit dasile ou le droit au séjour?
o des problémes concernantvotre travail?
Est-ce qu'on vous force...
o a travailler sans contrat ou pour un salaire trés bas?
o a rembourser des dettes élevées liées
a votre voyage en Europe?
o a travailler dans la prostitution?
Avez-vous di fuir votre pays...
o a cause de la traite de personnes, de la mutilation
génitale/excision/circoncision, du mariage
forcé ou de votre orientation sexuelle?
o et est-ce qu'on vous a fait de fausses
promesses concernant la vie en Europe?

Alors n’hésitez pas a nous contacter!
Notre service de conseil est gratuit et si vous le
souhaitez vous pouvez rester anonyme.

Jomoo bonbBMMIsE3nm 396¢h M0 Georgisch | JoMoymo 10

383703900 Moy bodyoEnsdn ndYymagd0m?

39Lod0MMYOdm obIsMydo...

o 39nmmy/3smbhbommmob, sdmmyods b
3963mMg05LMB s3e3dnMydnm?

o 89790M0b 96 domomdnb BnbssmBga?

o 00399L3x3ML 3M36sdn 86 dnbsMMONL
J03m900L m3mzgq0s80?

o badbobyman d5948b6nan 3MMOMYTd0L Bnbssmda?

39ndm9d96...

o 3mbhMoghnL goMmadg ob 360y bgeaobdg 3xdomosL?

o 3obnmm nn Mmebbgdn gzmm3sdn As8mMLLLIMgM?

0 (03353090 3MMLAHOGHYENNM?

9394600056 godmodgs3no...

0 30008006ms 3MLbBMMN dM3ymmodnb, Jomab babggbm
mMmgabmgonb sbobohfMmgdnb/Bnbsi339mnbL,
©0damgoymn JmmB0obydnL ob sMotMoniEnymo
LagLyOMYM MMNYbEHENAL JMbab godm?

o Maaeb (Hyynmo odnMgdgdn dnomgm
93Mm3sd0 3bMm3zMg0sLMOb s 3o3dnMgdom?

90906 0333039330 ©N0!

A396 sgqbdamgdnm yLbsbynmMmME
LYMZ30MNLIBYOM SBMBNBYMCV.



11 Griechisch | EAAnvika

Bpiokeote o€ pLa SUGKOAN wacon tng {WNng oag;

Kévtpo Evnuépwong Nuvatkwv Pusat Informasi Perempuan

Indonesisch | 12
bahasa Indonesia

Apakah Anda berada dalam situasi sulit

XpeLadeote BonOeLa OXETLKA JE...

o yapo r oxéon; Xwplopod n taluyLo;

o ameLNeG N Bla;

o AoUAo 1] ddgla TTAPAPOVNG;

o mpoPAfuata Pe tnv epyaocia;

Zag avaykadouv...

o va S0UAeUETE XWPLG cupBoAaLo
| yLa oAU Alya Aeptd;

0 VA TIANPWOETE TIAPA TIOAU PeYAAo XpEOG
yla to ta&idL oag otnv Eupwn);

0 Va eKS(EE0TE EPWTLKA;

‘ETIpEME va PUYETE ATO TN XWPA 0AG...

o Adyw avBpwro-gutiopiou, yevwntikou
OKPWTNPLACHOU/TIEPLTONNAG,
KATaVayKaoTLkoU yapou i AOyw Tou
0€E0UAALKOU TIPOGAVATOALOUOU Odg;

o KaL oag uttoox€Bnkav Péupata
OXETIKA pe T (wr otnv EupwTn;

EAdte og emapn padi pag!
©a oag cupBouleéPoupe Swpeay, Kal dv emtBupeite
avwvupa.

dalam kehidupan?
Apakah Anda membutuhkan bantuan mengenai...
o Pernikahan atau hubungan?
Perpisahan atau perceraian?
o Ancaman atau kekerasan?
o Suaka atau Hak Tinggal?
o Masalah di tempat kerja?
Apakah Anda dipaksa untuk...
o Bekerja tanpa kontrak atau dengan
bayaran/gaji yang terlalu sedikit?
o Berhutang untuk membiayai
perjalanan Anda ke Eropa?
o Melacurkan diri?
Apakah Anda harus melarikan diri dari negara Anda
karena...
o Perdagangan manusia, Pemotongan/
Perlukaan Genital perempuan (P2GP),
pernikahan paksa atau orientasi seksual?
o Apakah Anda pernah diberi janji-janiji
palsu tentang kehidupan di Eropa?
Maka silahkan hubungi kami!
Kami akan membantu dan menasihati Anda tanpa biaya
dan secara anonim jika Anda menginginkannya.



13 Italienisch | italiano Centro di informazione per le donne

Si trova in una situazione (di vita) difficile
(e preoccupante)?

Ha bisogno di aiuto per quanto riguarda...

o matrimonio o relazione di coppia?
Separazione o divorzio?

o minaccia o violenza?

o asilo o diritto di soggiorno?

o problemi al lavoro?

Viene costretta a...

o lavorare senza contratto, oppure
per una paga bassa?

o pagare debiti molto alti per il viaggio verso I'Europa?

o prostituirsi?

E stata costretta a fuggire dal suo paese...

o a causa della tratta di essere umani, della
mutilazione genitale/circoncisione (FGM/C), del
matrimonio forzato o dell'orientamento sessuale?

o |le sono state fatte false promesse
sulla vita in Europa?

Allora non esiti a contattarci!
La consulenza ¢ gratuita e, se lo desidera, anonima.

Navenda Ragihandiné ya Jinan Kurmandschi | Kurmanci 14

Ma hiin di rewsek e dijwar de ne?

Win péwisti Alikariyé ne di derbaré:
o jiniméri ( zewac ) yan hevjiyan.

o Metirsb(n yan Zorkirin.

o Penaberi yan Mafmabdn.

o Pirsgirékén Kar.

Kes Te zorkirye ku ti:

o bé Peyman U Imzakaxet yan bi pereki kém karbiki?
o ji bo hatina Ewropayé gelek pere téki sukra xwe?

o karé rametfirQsi ( LasfirQsh) biki?

Necarbin Hist win ji welat birevin( bazdin) ji ber:
o bazirganiya mirovan, sinetkirin(FGM/C), jinGmériya
(zewac) bi daré zoré an cidablna néridméya Mirov?
o U di derbaré jiyana li Ewropayé de sozén
derew 0 xwené mezin dane we?

Léwira bi me re tékili bikin!
Emé bépere we siret bikin, 0 li gor xwestiké navé we
vésearti diminé.



15 Polnisch | Polski Centrum Informacji dla Kobiet Centro de informacdo a mulher ([QeJgdi[e[[ el WM LeTg {ITe [V [

Znalaztes sie w trudnej sytuacji zyciowej? Vocé esta numa situacao de vida dificil?
Czy potrzebujesz pomocy w tematach dotyczacych...
o Matzenstwa czy zwigzek partnerskiego? Vocé precisa de ajuda em relagao a...
w teamcie separacjl czy rozwéddu? o Casamento ou vida conjugal
o jestes podawana grozba lub przemocy? Separagdo ou divércio?
o masz problemy z azylem lub prawem pobytu? o Ameacgas ou violéncia?
o Problemy w miejscu pracy o Pedido de asilo ou direito de residéncia?
Czy jeste$ zmuszona... o Problemas no trabalho?
o do wykonywania pracy bez umowy Vocé é forgado a...
lub za niskie wynagrodzenie? o trabalhar sem um contrato ou por pouco dinheiro?
o do zaptacenia bardzo wysokich o pagar dividas altas por causa da
dtugéw za wyjazd do Europy? sua viagem a Europa?
o do wykonywania pracy pracy w o trabalhar na prostituicdo?
charakterze prostytutki? Vocé teve que fugir do seu pais...
Czy musiatas ucieka¢ ze swojego kraju... o por causa de trafico de pessoas, mutilacao
o z powodu orientacji seksualnej? Handlu genital feminina/circuncisao (MGF/C),
ludZmi, okaleczenia narzadéw ptciowych casamento forcado ou orientacdo sexual?
lub wymuszonego matzenstwa? o e |he foram feitas falsas promessas
o czy otrzymalas fatszywe obietnice sobre a vida na Europa?

dotyczace zycia w Europie?
Entdo sinta-se a vontade para nos contatar!
W takim razie zapraszamy do kontaktu z nami! Nos a aconselharemos gratuitamente e de forma
Doradzamy bezptatnie i na zyczenie anonimowo. andnima, se desejar.



17 Rumadnisch | Romana Centrul de informare pentru femei NH$opMaLMOHHBIVE Russisch | Pycckunin 18

LeHTp ANS XKeHLWUH

Va aflati intr-o situatie dificila de viata? Bbl HaxoaUTECHb B CJZIOXKHOW )KUSHEHHOM
cuTyaumun?
Aveti nevoie de ajutor in legatura cu... Bam Hy>XHa NOMOLLb B CBA3M C...
o Casatoria sau parteneriatul? o bpakoM nan napTHepPCcKMMmMe OTHOLLEHNAMW?
Despartirea sau divortul? Pa3pbiBOM OTHOLLEHWI NN Pa3BOAOM?
o Amenintarea sau violenta o Yrposamu unav Hacunmem?
o Azilul sau dreptul de sedere? o Y6exuLiem nam npaBom Ha npoxveaHune?
o Probleme la locul de munca? o NMpobnemamun Ha paboTte?
Sunteti obligata... Bac npuHyXxaalor...
o sa lucrati fara contract sau cu un salariu mic? o paboTaTb 6e3 KOHTpakKkTa Uan 3a HU3KYH0 3apnnarty?
o sa platiti datorii foarte mari pentru O MNaTUTb OYeHb boNnbLUME CYyMMbi
calatoria dumneavoastra in Europa? 3a noes3aky B EBpony?
o sa lucrati in prostitutie? 0 3aHMMaTbCHA NPOCTUTYLINER?
A trebuit sa fugiti din tara dumneavoastra... Bam npuLwunock 6e>XkaTb 13 CBOeiA CTpaHbl U3-3a...
o din cauza traficului de persoane, mutilarii/ O TOProBAU NH0AbMU, Kaneyallmx onepaumi Ha
circumciziei genitale (MGF/E), casatoriei XXEHCKMX MONOBbIX OpraHax / obpesaHus
fortate sau orientarii sexuale? O MPUHYANTENBHOro 6bpaka uamn
o si vi s-au facut promisiuni false ceKCya/ibHOW opueHTaumnmn?
despre viata in Europa? o Bam ganu noxHble obeLaHmsa o XXnsHu B EBpone?
Atunci nu ezitati sa ne contactati! Torpa o6pawaitTecs K Ham!
Va sfatuim gratuit si, daca doriti, anonim. bl MPOKOHCYNbTMPYeM Bac 6ecnnatHo 1 no

>KenaH aHOHUMHO.



19 Slowakisch | Slovensky

Nachadzate sa v tazkej Zivotnej situacii?

Potrebujete pomaoct's...

o ManZelstvo alebo partnerstvo?
Rozchod alebo rozvod?

o Vyhrazky alebo nasilie?

o Azyl alebo pravo na pobyt?

o Problémy v praci?

Ste nuteni...

o pracovat bez zmluvy alebo za nizku mzdu?

o zaplatit velmi vysoké dlhy za cestu do Eurépy?
o pracovat v prostitucii?

Museli ste utiect zo svojej krajiny...

o z dévodu obchodovania s fludmi, mrzacenia
Zenskych pohlavnych organov/obriezky (FGM/C),
nuteného manzelstva alebo sexualnej orientacie?

o a dostali ste faloSné sluby o Zivote v Eur6pe?

Potom nas nevahajte kontaktovat!
Ak si Zelate, poradime vam bezplatne a anonymne.

Informacné centrum pre Zeny

Informacijski center za Zenske
Ste se znasli v teZki Zivljenjski situaciji?

Ali potrebujete pomoc...

o pri poroki ali partnerstvu? pri razvezi ali loCitvi?
o zaradi grozenj ali nasilja?

o pri urejanju azila ali pravice do bivanja?

o zaradi tezav na delovnem mestu?

Ali ste prisiljeni...
o v delo brez pogodbe ali za nizko placilo?
o placevati prekomerne dolgove
za potovanje v Evropo?
o k delu v prostituciji?

Ali ste morali zapustiti svojo drzavo...

o zaradi trgovine z ljudmi, pohabljanja/
obrezovanja Zenskih spolovil (FGM/C),
prisilne poroke ali spolne usmerjenosti?

o in ali so vam dajali laZzne obljube o Zivljenju v Evropi?

Potem se obrnite k nam na pomoc.

Z veseljem vam bomo brezplac¢no in anonimo svetovali.

Slowenisch | Slovensko 20



21 Somali | Soomaali Xarunta Xogta Haweenka Centro de informacién para mujeres Spanisch | Espaiiol 22

Xaalad Noolal Xun ama Ciriiri ah miyaad ¢Se encuentra en una situacion dificil en su

ku jirtaa? vida en éste momento?

Ma u baahantahay Caawimaad ku saabsan...

o Ninkaada am Lamaanahaada? Kala ¢Necesita ayuda en cuanto a...
Noolaansho ama Furid o el matrimonio o la vida en pareja?

o Hanjabaad ama Qaraacid ma la kulantaa? © amenazas o violencia?

o Qoxootinimo ama Degenaansho? o asilo o derechos de residencia?

o Dhibaato xaga Shaqada? o problemas en el trabajo?

Ma lagugu gasbay... ¢Esta siendo obligada a...

o Heshiis la-aan inaad Lacag yar ku shagayso? o trabajar sin contrato o por un salario bajo?

o Lacag badan oo dayn ah in aad ku o pagar altas deudas para pagar su viaje a Europa?
bixiso soo Gelitaanka Yurub? o trabajar en la prostitucion?

o Inaad Jirkaada iibiso? ¢Tuvo que huir de su pais...

Wadankaada ma waxaad uga soo carartay... o por trata de personas, mutilacion genital

o Gudniinka Fircooniga ah ee Dumarka, femenina / circunsiciéon (FGM/C), matrimonio
Guur Qasab ah, libka Dadka iyo Rabitaanka forzado o por su orientacion sexual?
nooca Galmoodka ee kala duwan? oy le hicieron falsas promesas

o Ma noolal Khalad ah oo aan jirin ayaa sobre la vida en Europa?

Yurub laguugu balan qaaday?
iEntonces no dude en ponerse en contacto con

Hadii ay intaas jirto, Anaga nala soo Xiriir! nosotros!
Waa kula talinaynaa Lacag La-aan iyo hadii aad rabto Le ofrecemos asesoria gratuita y si lo desea de

adiga oo aan lagu agoon oo garsoon. manera anonima.



Kituo cha kujifahamisha kuhusu

23 Suaheli | Kiswahili

Unaishi katika hali ngumu ya maisha?

maswala ya wanawake

Unahitaji msada kwenye maswala yafuatayo:

o Ndoa au urafiki? Kutengana au kuachana?

o Kutishiwa kimaisha au kufanyiwa ukatili?

o Kuomba hifadhi au kuhusu haki zako za kuishi hapa.

o Matatizo kwenye kazi?

Unalazimishwa kufanya yafuatayo?

o Kufanya kazi bila mkataba au
kwa mshahara mdogo?

o Kulipa deni kubwa la safari yako ya kuja Ulaya.

o Kufanya umalaya.

Ulilazimika kukimbia nchi yako kwa sababu ya:

o Biashara ya kuuza watu, kutahiriwa kama
mwanamke, kuolewa kwa nguvu, au kwa
sababu ya maumbile yako ya kijinsia

o Kupewa ahadi potofu kuhusu kuishi
maisha mazuri hapa ulaya.

Kama unakumbana na hali kama hiyo, usisite
kuja kutuona

Tunatoa ushauri wa bure na tutakufichia siri, hakuna
mtu mweingine atajua.

Sentro ng impormasyon
ng kababaihan
Ikaw ba'y naiipit o nagigipit?
Kailangan mo ba ng tulong sa...
o Iyong buhay mag-asawa o pagsasama?
Paghihiwalay or Legal Separation?
o Laban sa pagbabanta or pang-aabuso?
o Asaylum o karapatan sa pagmamay-ari ng tirahan?
o Problema sa trabaho?
Napipilitan ka bang...
o Magtrabaho ng walang kontrata o magtrabaho
ng kakarampot lamang ang sweldo?
o Maghanap ng pambayad sa napakalaking utang
para lang makabyahe papuntang Europa?
o Magbenta ng laman o maging prostitute?
Kinailangan mo bang umalis ng iyong bansa...
o Dahil sa human trafficking, sapilitang
pagtutuli (FGM/C), sapilitang pagpapakasal, at
pang-aapi dahil sa iba mong sekswalidad?
o At pinangakuan ka ba ng buhay sa Europa
na hindi naman naisakatuparan?

Mangyari lang na sumaklolo or tumawag sa amin!
Tutulungan namin kayo nang walang bayad. Maari
ding itago ang inyong katauhan kung kinakailangan.
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Rl AR it 8.0 HA™MT1? Nachazite se v obtiZné Zivotni situaci?

AHO AH, HOOA &0 4TH 2L:4h"T £¢... PotFebujete pomocis...

0 h&(C % ML MDRIPLL? JPEAAL &% MEN &rh? o ManZelstvi nebo partnerstvi? Rozchod nebo rozvod?

0 PPECSU £% ML N GIDR? o Vyhrozovani nebo nasili?

o 0FN(xLAP) £2 MLN (DAA (DYNG? o Azyl nebo pravo pobytu?

o " N RN99F RPNTR? o Problémy v praci?

1148 2. h1... Jste nuceni...

o NIHE @0A 0L Nh.Lt+ LIPH ATNCH &h7? o pracovat bez smlouvy nebo za maly plat?

o 1t 6N R@CKR: YHINCATR TOH NHh 02 hTN&A &77)? o zaplatit velmi vysoké dluhy za cestu do Evropy?

o’ PYHCE HHO&? o pracovat v prostituci?

a0l Y1CAT "'Hh17Le097 £1040... Museli jste utéct ze své zemé...

o NAHILT 718, ANF: NAOTE PPFGR/AUET (FGM/C): o z divodu obchodovani s lidmi, mrzaceni
8N PIPCa @ £2 LN RFTR NIP%LT? Zenskych pohlavnich organud/obfizky (FGM/C),

o AIHON UL DT RDCR §& ANt (DNRIFT TPYLNNT &2 nuceného manzelstvi nebo sexualni orientace?

o a byly vdam dany faleSné sliby o Zivoté v Evropé?

netangy hrdhas 44! Pak nas nevahejte kontaktovat!
AOECT NSRY AR Thhd Ag = Na vaSe prfani vam poradime bezplatné a anonymné.
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Zor bir yasam durumunda misiniz?

Kadin Bilgi Merkezi

Bu konularda yardima ihtiyaciniz var mi...
o Evlilik, cift iliskisi Ayrihk veya Bosanma?
o Tehdit veya siddet?
o Iltica veya ikamet hakkinda?
o Is yerinde sorunlariniz var mr?
Bu konularda mecbur kaliyor veya zorlandiriliyor
musunuz...
o sO@zlesmesiz veya az Ucretle calismak?
o Avrupa yolculugunuz i¢in cok
yuksek borglar 6demek?
o fuhusta calismak?
Ulkenizden kagmak zorunda miydiniz...
o insan ticareti, kadin siinneti, zorla evlendirme
veya cinsel yénelim nedeniyle i¢in?
o ve size Avrupa‘da yasam hakkinda
yanlis sozler verildimi?

O zaman bizimle iletisime gegmekten ¢ekinmeyin!
Dilerseniz size Ucretsiz ve anonim olarak tavsiyelerde
bulunabiliriz!

P CETEV AT VETTTIZ 7RI (o  Ukrainisch | ykpaiHcbka 30

Bv noTpanunmn B cknagHy XXUTTEBY cUTyaL|il0?

Bam noTpi6Ha gonomora B MMTaHHSAX...
o LLntoby abo napTHepcTBa?
Po3nykn abo po3nyyeHHs?
0 3arposu um HacunbCTBa?
o MpuTynok abo rnpasa Ha NPOXMBAHHA?
o NMpob6aemun Ha poboTi?
Bac 3mywiyoThb...
o npautoBaTn 6e3 KOHTpakTy abo 3a many onnary?
O CNNATUTW yXe BeIKY CyMMY 3a
Baluy noizaky B €spony?
0 3aliMaTNCA NPOCTUTYLIiE0?
Bam goBenocs TIKaTu 31 CBOEI KpaiHW...
0 Yepes TOpriBAK NAbMU, 06pi3aHHS
XIHOUMX CTaTeBMX OpraHis, MPUMYCOBUIA
W6 abo cekcyanbHy OpieHTaLLitO?
o Ta un gasanv Bam HenpasauBsi
06ILAHKN LLOAO0 XNTTA B EBpPONI??

Toa) cmimBoO 3BepTaiiTecs Ao Hac!
Mw NpoKOHCYNbTyeEMO Bac 6e3KOoLLITOBHO Ta Nno
6a>KaHHKO aHOHIMHO.



31 Ungarisch | Magyar

On egy nehéz élethelyzetben van?

Sziuiksége van-e segitségre a kovetkez6 témakban:

o Hazassag vagy parkapcsolat? Valas?
o Fenyegetettség vagy erészak?
o Menedékjog vagy tartézkodasi engedély?
o Munkaval/munkahellyel kapcsolatos problémak?
Kényszeritik-e Ont ...
o szerz8dés nélkul vagy kevés fizetésért dolgozni?
o nagyon magas 6sszeget fizetni az
Eurépaba valoé utazasért?
o prostitualtként dolgozni?
El kellett-e a hazajabél menekiilnie ...
o emberkereskedelem, nemiszerv-
megcsonkitas, kényszerhazassag vagy
szexualis orientaltsaga miatt?
o és tettek-e Onnek hamis igéreteket Eurépaval/
az eurédpai élettel kapcsolatban?

Akkor jelentkezzen nalunk!
Mi ingyenes tanacsadasban részesitjik, kérésre
akar névtelendl is!

NGi Informaciés Centrum

Trung tdm théng
tin danh cho phu nir
Ban c6 dang roi vao hoan canh khé khan
trong cudc séng?
Ban can giup d& trong cach tinh hudng...
o Vg chéng hodc ngudi yéu? Chia tay hodc ly hén
o Bi de doa hodc bao hanh
o Quyén ti nan hodc quyén cu tru
o Van dé trong cong viéc
Ban c6 dang bi ép budc...
o Khong hgp dong lao ddng hoac nhan
murc luong thap khi lam viéc
o Phai chi trd mét khoang mag rat I6n
cho chuyén di sang Chau Au?
o mua ban mai dam
Ban phai chay tron khéi dat nudc cta ban...
o vé nan budn ngudi, cat bd bd phan sinh duc
nr (FGM = Female genital mutilation), cuéng
ép két hon hodc cudng birc tinh duc.
o va ban ¢6 bj du dé hira hen sai
vé cudc s6éng tai Chau Au

Hay lién hé véi ching toi
Chung téi tu vdn mién phi & an danh néu ban mudn.
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Frauen
Informations
Zentrum

@ Adresse

Moserstr. 10
DE-70182 Stuttgart

@ Offnungszeiten
Montag bis Freitag
09 Uhr - 12 Uhr
14 Uhr - 17 Uhr

Kontakt

@ fiz@vij-wuerttemberg.de

Wir beraten
Migrant*innen und
Gefliichtete in Krisen
und bei Gewalt.

(Frauen, nicht-binare
Menschen und
trans Personen)

Wir beraten
Erwachsene sowie
minderjahrige
Betroffene von
Menschenhandel
und von
Arbeitsausbeutung.
(all gender)

e www.fiz.vij-wuerttemberg.de

O +49(0)157 37 80 59 84
+49 (0)711 23941 24

Finanziert durch das Ministerium fir
Soziales, Gesundheit und Integration
aus Landesmitteln, die der Landtag

Baden-Wiurttemberg beschlossen hat.

[ X
vielfalt

VI af ) integration
jetzt!

Baden-Wiirttemberg

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION



